
«Клуб директоров бережливых школ 
России: пространство бережливых 
практик и экспертной поддержки» 



Клуб директоров бережливых школ России

Клуб ДБШ РФ  существует с 12.09.2019 года
почти 7 лет

Продукты Клуба:

I, II, III открытый конкурс 
среди педагогов, детей и их родителей

«Лучшее кино про бережливую 
личность»

Первый открытый конкурс  
Берегуша
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Результаты проекта “Оптимизация 
процесса олимпиадной 
деятельности” 
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Результаты проекта 
“Оптимизация процесса сопровождения 
исследовательской деятельности обучающихся 
ГБНОУ “ГМЛИ”



Наименование цели Текущий 
показатель

Целевой 
показатель

Сокращение времени на подготовку демонстрационного 
оборудования к уроку

27 минут 1 минута

Сокращение времени на подготовку к уроку 40 минут 5 минут

Уверенные пользовательские навыки у обучающихся 
оборудованием по курсу физики

20% 80%

Доля практико-ориентированных уроков в курсе физики 20% 70%Уч
ас

ти
е 

уч
ащ

их
ся

 в
 п

ро
ек

те
    Увеличение 
количества 
обучающихся, 
сдающих предмет 
физика на ГИА.
      Открытие 
инженерных 
классов.
     Обучение по 
блочно-модульной 
системе в 10-11 
классах.

Оптимизация процесса подготовки учителя 
физики к уроку



Оптимизация процесса подготовки обучающихся 
ГБНОУ “ГМЛИ” к ГИА-9 по иностранным языкам

2022-2023

ВПП = 107 часов 30 минут
ВПП = 79 часов 30 минут

ЦЕЛЬ Текущий 
показатель

2022-
2023

2023-
2024

2024-
2025

2025-
2026

Повышение качественной 
успеваемости у обучающихся, 
сдающих ГИА-9 по английскому 
языку

57% 100% 83% 100% 100%

➔ ЧЕК-ЛИСТ по подготовке к чтению
➔ ЧЕК-ЛИСТ по подготовке к лексике
➔ ЧЕК-ЛИСТ по подготовке к грамматике
➔ ЧЕК-ЛИСТ по подготовке к 

аудированию
➔ ЧЕК-ЛИСТ по подготовке к устной речи



Оптимизация процесса формирования навыка 
качественного аудирования у обучающихся 

ГБНОУ ГМЛИ через курс внеурочной деятельности 
“Клуб любителей фильмов 

на иностранном языке” 
2023-2024

Достижение 2025, 2026 годов

Для написания исследовательских работ 
учащиеся выбирают английские и 

американские фильмы и 
самостоятельно создают задания для 

проведения внеурочных заданий 



Оптимизация процесса подготовки обучающихся 
к олимпиадным и контрольно-зачетным мероприятиям 

посредством введения страноведческого материала 
учебную и внеурочную деятельность 

2024-2025

ВПП = 135 минут

Цель:
Повышение лингвострановедческой 

компетенции
Основные решения:
1) Развитие предметной среды
2) Создание рубрики в ВК “Мир вокруг нас” с 

элементами отработки во время урока
3) Просмотр фильмов со страноведческим 

компонентом
4) Написание проектных работ по теме 

страноведение



Формированию образовательной среды

2025-2026

Формирование банка 
активных упражнений

Создание образовательной 
группы в ВК

Формирование предметной 
образовательной среды в 

кабинете



Оптимизация процесса сопровождения развития 
потенциала самоопределения лицеистов нового набора 
ГБНОУ “ГМЛИ” посредством тьюторских практик 
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2021 г. 2022 г. 2023 г. 2024 г. 2025 г. 2026 г.

-замысел проекта по 
профориентации

Фабрики процессов детские и взрослые

-переподготовка на 
курсе “Тьютор 
карьерного 
проектирования

- замысел 
бережливого проекта 
по самоопределению 
лицеистов нового 
набора

бережливый проект по самоопределению лицеистов нового набора

курсы 
введение в 
тьюторство 

МГПУ 10 
педагогов

- проекты по сопровождению олимпиадной деятельности, исследовательской деятельности

- Клуб любителей кино на иностранных языках
- Клуб любителей страноведения

-курс Школа бережливого мышления для обучающихся

курс Школа бережливого мышления для обучающихся

бережливый проект “Педагогический дневник воспитателя”

-проект самоуправления научно-
исследовательского общества лицеистов 

 проект по трансформации содержания 
предмета история и обществознание

бережливый проект по поддержке самоуправления обучающихся 
Школа актива 
бережливый проект “Модульное обучение”

индивидуальные 
образовательные программы 
11-х классов

педагогическая фабрика процессов

методическая 
тема: 

Поддержка субъектности 
лицеистов через 

самоорганизацию и 
самоуправление 

методическая тема: 
Развитие форм индивидуализации 
образовательной среды ГБНОУ 
“ГМЛИ” и укрепление субъект-
субъектных образовательных 
отношений

Лента времени интеграции бережливых и 
тьюторских технологий



Трансформация образовательной среды: 

Гибкость образовательной системы организации

Фокус на запросы обучающихся

Расширение вариативности среды

Проявление тьюторских компетенций у 
педагогов

Увеличение числа неформальных  сообществ
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Тип 
образовате
льной 
среды

Воспит
ывающ
ая среда 
но Я.
Корчаку

Эмпирически
е 
характеристи
ки среды по 
П.ФЛесгафту 
и Я.Корчаку

Шкал
ы 
«свобо
да», 
«завис
имость
»

Шкалы 
«актив
ность», 
«пасси
вность
»

Школ
ьный 
тип но 
П.
ФЛесг
афту

Эмпирическая 
характеристика 
личности но П.
ФЛесгафту и Я. 
Корчаку

КАРЬЕРН
АЯ 
зависимой 
активности

Внешне
го лоска 
и 
карьеры

Бездуховность
, фетишизм, 
высокомерие, 
тщеславие, 
эксплуатация, 
зависть, 
материальное 
поощрение

Значит
ельная 
степень 
зависи
мости

Высока
я 
степень 
активно
сти

Честол
юбивы
й

Упорство, 
расчет, гордость, 
превосходство, 
спесь, 
самоуверенность
, любовь к 
власти и успеху

ТВОРЧЕС
КАЯ

Идейна
я

Радость, 
творчество, 
свобода, 
терпимость, 
нравственност
ь, уважение, 
проблемы

Высока
я 
степень 
свобод
ы

Высока
я 
степень 
активно
сти

Норма
льный 
(идеаль
ный)

Смелость, 
энтузиазм, 
предприимчивос
ть, постоянная 
деятельность

Трансформация типа 
образовательной среды по В.А.

Ясвину 
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Изменение характеристик 
образовательной среды по В.А.

Ясвину



https://vk.com/clubleanschoolrus

ГБНОУ ГМЛИ
С июня 2018 г. В рамках проекта «Бережливый регион» ГМЛИ вошел  в состав 
пилотных образовательных организаций по внедрению 
бережливых технологий в образовании.

5.11.2020 лицей прошел ППКО Федерального уровня
21.12.2023   25.12.2024  лицей прошел ППКО подтверждения образца 
Федерального уровня 

06.2021 лицей стал победителем во Всероссийском конкурсе «Проектный Олимп»

Елена Вадимовна 
Мурышкина, 
Директор ГБНОУ «ГМЛИ» г.
Кемерово
С 12 сентября 2019г 
декабрь 2024 – 
председатель Клуба 
директоров Бережливых 
школ РФ

НАШИ КОНТАКТЫ


